
Lausitzer Sportschule Cottbus 
Sportbetonte Gesamtschule mit gymnasialer Oberstufe 

    Sportinternat – Vollverpflegung – Rundumbetreuung 

 
- Starte deine Handballkariere - 

 

 
Ausbildungsbeschreibung      

Die sportliche Ausbildung der Handballer an der Lausitzer Sportschule wird in Zusammenarbeit mit dem 
Olympiastützpunkt Brandenburg und dem Landesstützpunkt Handball gesichert. 2  Lehrer-Trainer und ein 
Landesstützpunkttrainer mit höchster Qualifikation sichern das Training und die Wettkämpfe ab. Die 
Ausbildung von DHB- und Landesauswahlkadern in allen Altersklassen ist die wichtigste Aufgabe des LSP 
Cottbus! 
Neben der sportlichen Ausbildung wird besonderer Wert auf die schulische Qualifizierung und die Erziehung 
gelegt. Möglichst viele Handballer sollen an der Lausitzer Sportschule auch ihr Abitur ablegen. Denn nur so 
kann der Sportler den perfekt abgestimmten Stundenplan täglich zu 2 Trainingseinheiten nutzen, also 
insgesamt 7 Jahre hochqualifiziertes Handballtraining zur Erfüllung aller Handballer-Träume! Mit diesen hohen 
Trainingsumfängen in Athletik, Technik und Taktik gelang einigen der Sprung in die 
Jugendnationalmannschaft. Viele aus der Cottbuser Handballschule nutzten ihre gute Ausbildung und 
verdienen ihr Geld als Profi in der Handballbundesliga. 

  

Voraussetzungen der Schüler 
An der Lausitzer Sportschule können sich nur Jungen für die Sportart Handball von der 6. bis zur 11. Klasse 
bewerben. Voraussetzungen sind Talent im Handball und gute schulische Leistungen. 
 

Sichtung: 
Schüler der 6. Klasse nehmen über ihre Vereine oder Schulen an den jährlich stattfindenden 2 - 4 
Hauptsichtungen im November, Dezember und Januar teil. 
Natürlich können auch gesonderte Termine über die Lehrer-Trainer oder den Landesstützpunkttrainer 
ausgemacht werden. Das gilt natürlich auch für Seiteneinsteiger aus höheren Klassenstufen. 

 

Geschlecht  
männlich 

 

Sichtungstermine !!!! 
Zu den Sichtungsterminen ist eine vorherige Anmeldung erwünscht! 
 
Die ersten zwei Pflichttermine sind: ! Anmeldung erwünscht ! 
 

Freitag, den 05.11.2010 und Freitag, den 19.11.2010, in der Lausitz Arena, Herrmann-Löns-Str. in 
03050 Cottbus. Beginn der Veranstaltung ist 17.00 Uhr und die Dauer beträgt ca. 2h. 
Alle weiteren Termine finden dann mit persönlicher Einladung statt. 
 

Weitere Informationen anfordern, unter der e-mail Adresse: 

uwekern-hvb@gmx.de 
 

Das Anmeldeformular downloaden auf der Internetseite: 

www.lhc-cottbus.de 
 

Ein virtueller Besuch der Lausitz Sportschule Cottbus unter der Internet-Adresse: 

www.sportschule-cottbus.de 
 
 

 Einige aus der Cottbuser Handballschule spielten für Deutschland in der 

Jugend- oder Juniorennationalmannschaft:    Stand September 2010 

Jahrgang 1978  Jens Skovronnek 

Jahrgang 1980  Lars Melzer    (JWM 2000)   

   Steffen Schulze 

Jahrgang 1981  Christian Pahl 

Jahrgang 1982  Stefan Heine 

Jahrgang 1984  Rene Boese   (JEM 2002, JWM 2004) 

Jahrgang 1986  Robert Kählke   (JEM 2003 und 2005) 

   Hannes Lindt   (JEM 2006, JWM 2007)     

   Toni Kern      

   Toni Podpolinski     

Jahrgang 1987  Alexander Knispel     

Jahrgang 1988  Tobias Reichmann  (JEM 2006 und 2008)  

Jahrgang 1989  Kevin Wendland     

Jahrgang 1991  Philipp Barsties 

In der letzten Saison (2009/2010) spielten diese ehemaligen Cottbuser Sportschüler in der 

Bundesliga bzw. International! 

In der 1.Bundesliga und International spielten: 

 

Tobias Reichmann THW Kiel  Deutscher Meister,  

       Champions League Sieger 

        

 

 

Christoph Schindler VfL Gummersbach Europapokalsieger 

       
 

 

Toni Kern   GC Amicitia Zürich  Vize-Meister Schweiz,  

Champions League 

In der 2. Bundesliga spielten: 

Christoph Dannigkeit   Varel 
Rene Boese    Concordia Delitzsch 
Steve Baumgärtel   Concordia Delitzsch 
Hannes Lindt    HSG Frankfurt Rhein Main 
Toni Podpolinski    VfL Bad Schwartau 
Christian Pahl    VfL Potsdam 
Lars Melzer    VfL Potsdam 
Philipp Barsties   VfL Potsdam 
Alexander Urban   VfL Potsdam 
Stephan Mellack   VfL Potsdam 
Robert Takev    VfL Potsdam 

mailto:uwekern-hvb@gmx.de

